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RÉCIT (FORMAT SEMI POCHE)

Philippe Guillard

POURQUOI, 
C’EST COMMENT 
L’AMOUR ?
Louis Flaton, vingt-cinq ans, n’est jamais tombé 
amoureux.
Ce constat le frappe, un matin, comme une évidence 
gênante : il lui manque quelque chose d’essentiel. 
Alors il décide de partir à la recherche de l’amour 
— le vrai, le grand, celui qui bouleverse — sans en 
connaître ni les règles, ni les signes, ni même l’odeur.
Autour de lui gravite une bande de rugbymen hauts 
en couleur, une fraternité joyeuse, faite de sueur, 
de loyauté, de bêtise sublime et de philosophie 
improvisée. Entre entraînements éprouvants, amitiés 
viriles, situations absurdes et conversations à bâtons 
rompus, Louis mène l’enquête.
Vif, drôle et tendre, ce récit choral nous rappelle 
que l’amour ne se trouve pas toujours là où on 
l’attend, et qu’il faut parfois oser être un peu 
« jobard » pour le rencontrer. 
C’est le premier roman de Philippe Guillard écrit 
au moment du titre de champion de France 
du Racing en 1990.

EN RÉSUMÉ
Louis Flaton, jeune rugbyman, réalise qu’il n’a jamais 
connu l’amour. Désemparé et naïf, il part à la 
recherche de ce sentiment mystérieux au milieu 
de sa vie sportive et de ses amis hauts en couleur. 
Un roman drôle et tendre sur la découverte 
de l’amour et de soi. 

L’AUTEUR
Philippe Guillard est écrivain, scénariste et 
réalisateur. Auteur de Petits bruits de couloir, 
qui s’est vendu à plus de 100 000 exemplaires, 
il explore avec un sens aigu du rythme et des 
dialogues les thèmes de l’amour, de l’amitié, 
de la transmission et de l’identité. Ses romans, 
ancrés dans le réel, donnent toujours voix 
à des personnages à la fois tendres et cabossés.
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